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Versterken van sociale vaardigheden 

voor kinderen van 7-8 jaar. 



Kanjers in contact 
Voor wie is deze training?  

Kinderen van 7-8 jaar die moeite hebben met contact maken met klasgenoten, die het 

moeilijk vinden om vrienden te maken, die het moeilijk vinden om samen te werken of 

die gepest worden. 

 

Doel:  

Spelenderwijs oefenen met sociale vaardigheden.  

 

Hoe ziet de training eruit?  

We bieden 6 bijeenkomsten van 75 min. Ouders nemen steeds de laatste 15 minuten 

deel en ze nemen ook de hele eerste en laatste bijeenkomst deel. We gaan samen met 

de kinderen in gesprek over verschillende thema's, oefenen door rollenspellen en gaan 

een aantal keer iets knutselen of doen een oefening met elkaar.  

 

Thema's:  

Contact maken, samenspelen/afstemmen, meedoen, emoties en voor jezelf opkomen. 

 

Er zijn geen kosten verbonden aan deelname aan de training. Tijdens het 

aanmeldgesprek wordt gekeken of deze training passend aanbod is op de (hulp)vraag 

van een kind. 
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